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SportDOEdels 2010 was een succes!

Op zaterdag 9 oktober vond in en rond de Topsporthal in Gent het evenement SportDOEdels
plaats. SportDOEdels is een recreatieve sporthappening waar personen met een handicap
centraal staan. Gedurende de ganse dag kon men deelnemen aan een 20-tal verschillende
sportinitiaties en een recreatief voetbaltornooi.



Ruim 400 personen, waaronder Toon, Flore, Tom en Jelle van GT Wimbledon, hadden zich
ingeschreven om deel te nemen aan dit evenement.

Tom, Toon, Jelle en Flore kozen tennis, basketbal, badminton en mini-golf uit een aanbod
van meer dan 20 sporttakken.

Het mooie herfstweer maakte de buitenactiviteiten meer dan populair, maar ook in de
topsporthal stond men niet stil. Elke sportsessie was goed gevuld. Met een leuke muzikale
noot werd om 16.00 uur de sportdag afgesloten.

Alle deelnemers konden moe, maar voldaan, weer huiswaarts vertrekken.

Klik hier voor het fotoalbum

Met zijn allen op bezoek bij Nike

Op dinsdag 12 oktober waren we te gast in het Europese Logistieke Centrum van Nike in
Laakdal.

INVOLVED &

In een vergaderzaaltje werd aan de hand van een korte voorstelling de geschiedenis over het
ontstaan van Nike uitgelegd. Hier leerden we ook de “Swoosh”, het alom bekende Nike-
teken kennen. Vanuit dit distributiecentrum worden alle winkels over heel de wereld
bevoorraad met sportkleding, sportuitrusting en sportschoenen. Wij kregen de kans, om
samen met Heidi en Luc, aan de hand van een rondleiding het volledige verloop te volgen



van de dozen sportkleding, die de fabriek binnen komen, tot wanneer ze de fabriek weer
verlaten. De groene lijnen op de grond leiden ons veilig van de ene afdeling naar de andere.

Het uitpakken, verdelen, orderpicking, labelen, opnieuw inpakken en in containers laden,
alles hebben we met onze eigen ogen kunnen zien. Veel dingen gebeuren
computergestuurd. Labels worden gescand en bakjes kiepen op de juiste plaats om. Op
lange lopende banden gingen de artikelen heen en weer. Ook de vorkheftrucks en de
eenpersoonstransportliften die op en neer gingen in het hele hoge opslaggebouw waren erg
indrukwekkend.

Na het fabriekbezoek mochten we ons nog eens goed uitleven in de fitnessruimte en de
sporthal. Niet alleen de kinderen maar ook de begeleiders lieten zich verleiden om de
verschillende toestellen uit te proberen. Op loopbanden en steppers, roeitoestellen en
hometrainers gaven we het beste van onszelf. Het werd dan ook heel vlug laat, ... en jammer
genoeg tijd om terug naar huis te keren.

Het was weer fijn om nog eens met de hele groep samen iets te ondernemen. We kijken dan
ook uit naar een volgend initiatief!

Klik hier voor het fotoalbum

GT Wimbledon wintertornooi 04/12/2010

GT Wimbledon, een tennisclub die in haar nog jonge leven toch al op een behoorlijk
palmares aan activiteiten mag terugblikken vond het ook een goed idee om een G-tennis
wintertornooi te organiseren. Vier december was het zover. Net als bij ons eerste tornooi
hadden we ook nu 14 inschrijvingen. De organisatie had in veel voorzien maar kon helaas de
weergoden niet anders stemmen. Het werd dan ook nog even spannend afwachten of alle
deelnemers het winterweer durfden te trotseren.

Toen het aanvangsuur naderde kwam er één afmelding binnen. Bart Werrens was helaas te
ziek om te tennissen.

Max, Yens, Toon, Tom, Jelle en Flore (TC Wimbledon) Lies (TC Tessenderlo) Chrisje, Kurt,
Griet (TC Berkven) Wendy, Jo, Niels (Heistse TC) waren wel tijdig aanwezig.

Na het inruilen van de (sneeuw)schoenen met indoorschoenen konden de eerste
wedstrijden starten om 18h30, er werd op 3 banen gelijktijdig gespeeld.



Vanaf 20h00 hadden we 6 terreinen ter beschikking.

Door de afwezigheid van Bart moest er worden gezocht naar een invaller.

Gelijkwaardige kandidaten werden gevonden tussen de jongere broers/zussen van de G-
tennisdeelnemers. Sam, de zus van Tom speelde een wedstrijd tegen Jelle. Kobe, de broer
van Flore speelde een wedstrijd tegen Lies. Telkens won de G-tennisspeler de wedstrijd.

In niveau 3 waren alleen Max en Yens ingeschreven. Zij mochten 2 unified wedstrijdjes
spelen van telkens 30 minuten. Ze kregen hierbij hulp van Geert (trainer TC Berkven) en Luc
(oprichter G-tennis Neerpelt). Hier was fun belangrijker dan puntentelling. Voor Yens en Max
was het een hele ervaring dat ze na weken wintertraining op een badmintonveld nu eindelijk
voluit konden gaan op een groot tennisterrein.

Op niveau 1 was Lies (GT Tessenderlo) voor alle anderen een maatje te sterk en Chrisje,
Griet, Wendy, Niels, Jo en Flore gaven het beste van zichzelf in hun onderlinge duels op
niveau 2.

Bij de verschillende niveaus horen onderstaande aanpassingen van de tennisspelregels:
Niveau 1: een tornooi zonder aanpassingen Niveau 2: competitie met één aanpassing, de bal
mag twee maal stuiten Niveau 3: er worden wedstrijdjes gespeeld met een softbal

Net voor de pauze arriveerde zwarte Piet die voor alle deelnemers een zakje snoep bij zich
had. En die met veel plezier het bestuur een handje toe stak bij het uitdelen van de
medailles, tennisballen, Nike-netje en zweetbandjes.

Rond 21h30 ging iedereen dan ook tevreden huiswaarts. En als bestuur durven wij erop
rekenen dat alle deelnemers alweer uitkijken naar het volgende tornooi dat zal worden

georganiseerd door? ... We houden jullie op de hoogte.

Klik hier voor het fotoalbum

Special olympics 2011
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Be a fan.

We zijn meer dan verheugd om in deze nieuwsbrief te kunnen schrijven dat tijdens de
nationale spelen van Special Olympics er een demonstratie zal zijn van het G-tennis op 3 en
4 juni 2011. Verder informatie volgt...




G-tennis te Nederland

Wij informeren u ook graag over het laatste nationale en regionale G-tennisnieuws in
Nederland. Klik daarom hier voor de nieuwsbrief (december 2010) van G-tennis KNLTB.

Wij gaan schaatsen...

lUshal 'De Schaverdijn' Hasselt

Wanneer? Zaterdag 15 januari

Uur: 19 h-20h

Vergeet je niet in te schrijven door een mailtje te sturen naar Martine martclaes@telenet.be !!!

Varia: recyca

Onze club verzamelt lege inktpatronen (groot, klein). Voor elke onbeschadigde originele
cartridge krijgt onze club een vergoeding. Je kan deze afgeven aan Linda (mama van Tom).

Klik hier voor het adres en de wegbeschrijving van GT Wimbledon.

Klik hier voor de planning van de trainingen.
Jeugdsportcoordinator GT Wimbledon:

Martine Claes
Herkantstraat 127
3510 Kermt
011/592695
E-mail : martclaes@telenet.be




