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G-tennis in Nederland 

Voor meer informatie over G-tennis verwijzen we u graag naar de brochure G-tennis van de 

Koninklijke Nederlandse Lawn tennis Bond (KNLTB). De KNLTB houdt als leidraad aan 'normaal wat 

normaal kan, speciaal wat speciaal moet'. De KNLTB wil hiermee duidelijk maken dat G-tennis 

'normaal' tennis is en alleen waar dat wenselijk en noodzakelijk is in verband met de handicap, de 

tennisregels kunnen worden aangepast. Hierbij valt te denken aan spelregels en coaching/ 

begeleiding.  

Periodiek verstuurt de KNLTB een nieuwsbrief over G-tennis. U kunt de nieuwsbrieven 

hieronder downloaden.  

 

Februari/Maart 2010 

November 2009 

Augustus 2009  

 

U kunt deze nieuwsbrief ook direct ontvangen. U kunt zich voor de nieuwsbrief aanmelden door een 

e-mail te sturen 

 

Beste sportvrienden, 

 

Het gaat goed met de G tennis. We mochten onlangs ons 16 
de

 lid verwelkomen, 

Leen!  

Een paar van onze G tennissers vonden dat ze best al eens aan een toernooitje 

konden deelnemen.  

De komende periode zijn er een paar belangrijke data te onthouden: 

 

-op 6 juni worden jullie allemaal van harte uitgenodigd voor "De Smaak van het 

Kasteel" in het kasteel van Ordingen (10-18u). De opbrengst van deze lifestyle beurs 

zal voor een deel naar de G tennis gaan, een goede reden om eens een kijkje te 

komen nemen. Vergeet de kinderen hun G tennis T-shirt niet aan te doen want dan 

mogen ze gratis binnen. Om 14 u hebben we aan onze stand een oudercontact, 

waarvoor jullie een aparte uitnodiging en een gratis inkomkaart zullen ontvangen.  

-tijdens de zomervakantie organiseren wij ons tweede kamp. Wat we precies gaan 

doen is nog een verrassing maar de data liggen al vast: 9-13 augustus.  

 

Hopelijk tot 6 juni aan onze stand in het kasteel, waar er o.a. heerlijke aardbeien te 

koop zullen zijn! 

 

Inge Jeandarme 



 

Yens wens…         

Yens heeft een e-mail gestuurd naar de programmamakers van “Goede Vrijdag”. Zo heet de 

vrijdagavondshow waarmee Roos Van Acker samen met Sofie Van Moll vanaf eind maart Vlamingen 

gelukkig maakt.  

 

Yens verjaart op 8 juli en zijn grootste wens is om samen met de kinderen van de G-tennis en zijn 

vriendjes uit de klas op zijn verjaardag te worden uitgenodigd in het Bouwdewijnstadion door zijn 

grote idool “Kim Clijsters”. Zij speelt die dag samen met Justine Henin op de BNP Paribas Fortis Best 

of Belgium.        

 

 

Eerste clubfeestje        Verslaggever: Martine 

Wekelijks wordt er aardig wat afgetennist op de terreinen van TC Wimbledon. Maar, af en toe mag 

het eens wat meer en dus  trokken we met zijn allen op 6 februari naar de cafetaria van T.C.  

Wimbledon voor ons allereerste clubetentje. Op de opkomst mogen we echt wel fier zijn. Naast onze 

G-tennissers, broers, zussen, mama’s en papa’s waren ook de trainers Ine, Naomi en Pascal van de 

partij. Trainer Marcel had zich (meermaals) verontschuldigd.  

De zaak werd voor ons een beetje gereorganiseerd. Verschillende tafels waren bij elkaar geschoven 

en stonden keurig gedekt klaar. Na elkaar te hebben begroet, gingen we aan tafel. In geen tijd had 

iedereen het bestelde gerecht voor zich staan. Spaghetti bolognaise, balletjes in tomatensaus, 

croque monsieur, we lieten het ons bijzonder goed smaken.  

Ondertussen ontstonden er allerlei gesprekjes. De ouders leerden elkaar wat beter kennen.  

 



De kinderen hadden onderling pret. De sfeer was ontspannen en het gezelschap aangenaam.  

Als dessert trakteerde de jarige Kasper op taart. Hij mocht boven op de stoel plaats nemen en het 

welgemeende “Lang zal hij leven “ was volledig voor hem. Nogmaals proficiat Kasper met je twaalfde 

verjaardag en heel erg bedankt voor de lekkere taart.  

Er werd nog een tijdje nagepraat en ondertussen was de live uitzending Anderlecht- Sint Truiden op 

TV. Wat we niet wisten, maar niet snel zullen vergeten, is dat er onder onze spelers een vurige Sint-

Truiden fan zit. Jonas (onderaan op de foto) ging dan ook door het lint toen Sint-Truiden met 2-1 de 

overwinning pakte.  

 

 

Een afsluiter van formaat voor dit geslaagde etentje. 

Het is ons die avond ook nog gelukt om elf van onze vijftien leden samen voor de lens te krijgen. Het 

resultaat hiervan zie je onderaan dit verslagje. Zien ze er niet geweldig uit in hun rode polotruitjes? 

Waarvoor dank aan T.C. Wimbledon. 

 



 

G-tennistornooi        Verslaggever: Martine 

 

Op vrijdag 16 april 2010 tijdens de Renergy - Open organiseerde tennisclub GT Tessenderlo in 

samenwerking met de Provincie Limburg en Avalympics vzw, voor de 2
de

 maal een G-Tennistoernooi 

voor personen met een lichte of matige verstandelijke beperking. 

 

 

 

Vorig jaar gingen Tom en Jelle er al een kijkje nemen. Ze volgden er toen de G-tennisinitiatie en 

hadden de smaak onmiddellijk te pakken. Dit jaar durfden beiden het aan om zich in te schrijven voor 

het G-tennistornooi (niveau 1). Ook Max schreef zich in (niveau 3).   

Tijdens het G-tennistoernooi wordt gespeeld op 3 niveaus, zodat ieder op zijn eigen niveau kan 

spelen: 

-          Niveau 1: een tornooi zonder aanpassingen  

-          Niveau 2: competitie met één aanpassing , de bal mag twee maal stuiten 

-          Niveau 3: er worden wedstrijdjes gespeeld op een midiveld met een softbal 

Van 10u. tot 12u. werden er wedstrijdjes gespeeld op alle niveaus. De spelers van niveau 1 hadden 

het geluk dat ze mochten binnen spelen, want er stond toch een erg frisse wind. Voor de twee 

andere niveaus waren er 4 buitenpleinen voorzien. Iedereen mocht 4 wedstrijdjes spelen van telkens 

30 minuten.  

 



 

Max kon twee wedstrijden winnen, één keer gelijk spelen en slechts eenmaal moest hij de duimen 

leggen. 

 

 

 

 

Het wedstrijdniveau in groep 1 lag behoorlijk hoog. Tom en Jelle waren ook duidelijk de jongste 

deelnemers in deze reeks. Toch kregen we na een zenuwachtig begin met momenten al erg mooi 

tennis te zien en slaagden beiden erin om af en toe een punt te maken. Hun onderlinge duel eindigde 

op 3/1  in het voordeel van Jelle. 



              

              

 

Tijdens de middagpauze kreeg iedere speler een broodje en drank aangeboden. Van 12.30u. tot 

13.45u. liep het tornooi voor niveau 1 gewoon verder. De andere spelers konden deelnemen aan de 

initiatie. Hier werden verschillende tennisvaardigheden aangeboden in spelvorm. 



 

 

Tegen  14u. liep deze spannende dag ten einde voor onze deelnemers. Maar eerst mochten ze 

allemaal nog enkele balletjes slaan met de echte “Kim Clijsters”.  Van een apotheose gesproken! Max 

was zo onder de indruk dat hij niet durfde. Joppe, die zijn broer was komen aanmoedigen, zag zijn 

kans en heeft dan maar met het racket van Max tegen Kim gespeeld. 

 

 



Kim nam ook nog deel aan de prijsuitreiking en de fotosessie.  

 

                  

                  

Een dikke proficiat voor de organisatie en hartelijk dank voor deze onvergetelijke dag.! 

 

Klik hier voor het adres en de wegbeschrijving van GT Wimbledon. 

Klik hier voor de planning van de trainingen. 

 

 

Jeugdsportcoördinator GT Wimbledon:  

Martine Claes  

Herkantstraat 127 

3510 Kermt 

011/592695 

E-mail : martclaes@telenet.be 

 


